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Sitt i en ring runt en ljusbärare och börja samlingen med att tända ett ljus.

Inledning
L: Gud, vår skapare;

vi kommer samman som dina barn
i förundran över att vara till.

A: Ge oss frimodighet att skapa och älska.
L: Jesus Kristus, vår medvandrare

vi kommer samman i längtan och förväntan
på din närvaro och kärlek i våra liv.

A: Möt oss med din befrielse
L: Heliga Ande, vår livgiverska,

vi kommer samman för att få liv
av dig som ger liv och anda åt allt.

A: Sänk dig ned över oss och blås på oss.
L: Vi ber om en öppen himmel

för att kunna hör din röst, ana din kärlek
och se dina under i detta nu. Amen

Karin Wiborn

Gemensam sång:   Jorden är Herrens
Gud, vi ber till Dig om hjälp i denna tid,
om nåd och tröst till människor och över jorden frid.
Gud, vi ber till Dig om hjälp i denna tid,
om nåd och tröst till människor och över jorden frid.
Jorden är Herrens med allt vad den rymmer. 
Jorden är Herrens och så är vi.
Jorden är Herrens med allt vad den rymmer. 
Jorden är Herrens och så är vi.

Text och musik:Maria Greneskog

Sändningsord
Alla: Jesus Kristus – du som kallar oss att följa dig.

Här är vi nu – med tveksamma fötter och längtande 
hjärtan, med allt i oss som vill och inte vill.
Dra oss in i din kärlek och väck vår tillit.
Hjälp oss att se den här världen som den är.
Låt våra liv vara platser där ditt rike tar form.
Rädda oss ur den vanmakt som inget vågar.
Lär oss genom krisernas öken att leva fria.
Dra oss in i din obändliga kärlek – 
att vi kan stå kvar vid ditt kors, 
möta dig levande, förvandlad i gryningen – 
och darrande springa ut i världen med löfte om liv.

Lena Bergström
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Bön och bekännelse med
gemensam sång: Förbarma dig
L: Vi kommer till dig Gud, med all vår ångest och oro.

Var med oss i rädslan.
Alla sjunger: Förbarma dig, förbarma dig, förbarma dig Gud.
L: Vi kommer till dig, Gud, fyllda av uppgivenhet och missmod.

Var med oss i mörkret.
Alla sjunger: Förbarma dig, förbarma dig, förbarma dig Gud.
L: Vi kommer till dig, Gud, när ingen ser eller hör oss.

Var med oss i ensamheten.
Alla sjunger: Förbarma dig, förbarma dig, förbarma dig Gud.
L: Vi kommer till dig, Gud, med all vår skuld och skam.

Var med oss i hopplösheten.
Alla sjunger: Förbarma dig, förbarma dig, förbarma dig Gud.
L: Vi kommer till dig, Gud, med världens sjukdom och lidande.

Var med oss i döden.
Alla sjunger: Förbarma dig, förbarma dig, förbarma dig Gud.

Musik: Lena Wohlfeil
Förlåtelsens ord
L: Gud är med oss i Jesus Kristus, som delar all vår nöd.

I sin död har han besegrat all död och genom sitt lidande 
har han förnyat hela skapelsen.
Ta emot liv ur hans hand.

Thomas Kazen

Gemensam sång:   Kom som du är
1. Kom som du är i livet, våga att vara du.
Tag nu emot Guds kärlek, öppna ditt sinne nu.
Halleluja,halleluja. Halleluja,halleluja.
2. Här växer vi tillsammans, grenar på samma stam.
Alla är löv på trädet, livet får flöda fram.
3. Nåd över alla gränser, övergår allt vi vet.
Gud räcker ut sin kärlek, löftet om evighet.

Text och musik: Marcus Nordin

Textläsning 
Till dig, Herre, tar jag min tillflykt, svik mig aldrig!
Du som är trofast, rädda mig,
lyssna på mig, skynda till min hjälp.
Var min klippa dit jag kan fly, 
borgen där jag finner räddning.
Ja, du är min klippa och min borg. 
Du skall leda och styra mig, ditt namn till ära. 
Du skall lösa mig ur snaran de gillrat, 
du är min tillflykt.
Jag överlämnar mig i dina händer.
Du befriar mig, Herre, du sanne Gud.

Ps 31:2-6

Gemensam sång:   Herren är min tillflykt
Herren är min tillflykt och min borg,
min Gud som jag förtröstar på.

Text Ps 91:2 musik: Peter Mellgren
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(Tänd gärna ett ljus vid varje 
bönedel och sätt det på ljusbäraren)



Bön 
L: När världens ondska tilltar 

och människor förtrycks och fängslas:
A: Kom till oss Gud med ditt rike! 

Visa oss rättfärdighetens väg.
L: När vår egen trasighet blir tydlig 

och vi anar vår del av skulden:
A: Kom till oss Gud med ditt rike! 

Förlåt oss och hela vår vilja.
L: När vi förlorar perspektiven 

och inte vet hur vi ska handla:
A: Kom till oss Gud med ditt rike! 

Ge oss insikt och urskiljning
så att vi kan ana vad som är väsentligt.

L: När hopplösheten tar överhand 
och vi tappar tron på framtiden:

A: Kom till oss Gud med ditt rike!
Ge oss tro, hopp och kärlek tillbaka.

Thomas Kazen

Gemensam sång:  Stanna hos oss
Stanna hos oss, mörkret tätnar. Kom och dela vårat bröd.
I din närhet får vi vila. Stanna hos oss, var vårt stöd.
1. Vi har vandrat, hört och sett sånt vi inte kan förstå.
Mörkret skrämmer, men hos dig finns ett ljus att lita på.
2. Tunga tankar, trötta ben, möt vår längtan, ge oss hopp.
Hjälp oss vila, Gud, vi ber: mätta hungern i vår kropp.
3. Här i stillhet, utan krav, får vår tanke lugn och ro.
I din öppna stora famn ryms vårt tvivel och vår tro.

Text och musik: Anna Eriksson

 Bibelläsning
L: Låt det sinnelag råda hos er 

som också fanns hos Kristus Jesus. 
Han ägde Guds gestalt men vakade inte över sin jämlikhet 
med Gud utan avstod från allt och antog en tjänares gestalt 
då han blev som en av oss. 
När han till det yttre hade blivit människa 
gjorde han sig ödmjuk och var lydig ända till döden, 
döden på ett kors. 

Fil 2:5-8

Gemensam sång:  Fastesång
1. Du fick ensam bära det kors
Som inte var ditt, men vårt.
Du gick ensam vägen för oss
Fast Du inget ont hade gjort.

Jesus bär
Jesus lär oss bära.

2. Du som bar vill lära oss se
Att kärlekens väg är störst –
Bära bröd och vatten till de
Som lider av hunger och törst.

Text: Peter Furuholm  Musik: Jan Mattsson
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